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( Õà“πμàÕÀπâ“ 15 )

π—∫‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëπà “ –‡∑◊Õπ„®¢ÕßºŸâº≈‘μ
πÈ”ª≈“∑’Ë¥’¡’§ÿ≥¿“æ·≈–‰¥â¡“μ√∞“π‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß
‡¡◊ËÕæ∫«à“¡’ºŸâº≈‘μ∫“ß√“¬º≈‘μπÈ”ª≈“ª≈Õ¡ÕÕ°¡“
®”Àπà“¬·∫∫™π‘¥μ—¥√“§“°—π ÿ¥Ê ¥â«¬μâπ∑ÿπ‡æ’¬ß·§à
¢«¥≈– 2-10 ∫“∑ ‡∑à“π—Èπ‡Õß √“§“∑’Ë®Ÿß„®‡™àππ’È ∑”„Àâ
πÈ”ª≈“ª≈Õ¡ “¡“√∂§√Õß à«π·∫àß∑“ß°“√μ≈“¥
‰¥â¡“°‚¢ ‚¥¬‡©æ“–μ≈“¥√–¥—∫≈à“ß ·≈â«°√√¡°Á¡“
μ°Õ¬Ÿà°—∫ºŸâ∫√‘‚¿§Õ¬à“ß‡√“π—Ëπ·À≈– ¬‘Ëß∂â“°‘πÕ“À“√
πÕ°∫â“π¥â«¬·≈â«≈–°Á Õ“®‰¡à√Ÿâ‡≈¬«à“πÈ”ª≈“∑’Ë°‘π
‡¢â“‰ªπ—Èπ§◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ„ à ’¥’Ê π’Ë‡Õß ‰¡à‰¥â¡’«‘μ“¡‘πÀ√◊Õ
 “√Õ“À“√„¥Ê μ“¡∑’Ë√à“ß°“¬μâÕß°“√ ·∂¡¬—ß‰¥â
 ‘Ëß‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë¡“®“°§«“¡‡§Á¡ ‡™àπ ‚√§‰μ
´÷Ëßπ—∫«à“Õ—πμ√“¬∑’‡¥’¬«

·≈â«®–À≈’°‡≈’Ë¬ßπÈ”ª≈“ª≈Õ¡‡À≈à“π’È‰¥âÕ¬à“ß‰√
°—π≈à– °àÕπÕ◊Ëπ°ÁμâÕß¡“∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—π°àÕπ«à“πÈ”ª≈“
∑’Ë¥’¡’§ÿ≥¿“æ¡“μ√∞“ππ—Èπ‡ªìπÕ¬à“ß‰√...

πÈ”ª≈“·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3 ™π‘¥ ‰ ¥â · °à

πÈ”ª≈“·∑â πÈ”ª≈“∑’Ë∑”®“° —μ«åÕ◊Ëπ ·≈–πÈ”ª≈“º ¡
‚¥¬πÈ”ª≈“·∑â §◊Õ πÈ”ª≈“∑’Ë‰¥â®“°°“√À¡—° À√◊Õ
¬àÕ¬ª≈“ À√◊Õ à«π¢Õßª≈“ À√◊Õ°“°¢Õßª≈“∑’Ë‡À≈◊Õ
®“°°“√À¡—°μ“¡°√√¡«‘∏’°“√º≈‘μπÈ”ª≈“ πÈ”ª≈“

∑’Ë∑”®“° —μ«åÕ◊Ëπ §◊Õ πÈ”ª≈“∑’Ë‰¥â®“°°“√À¡—° À√◊Õ
¬àÕ¬ —μ«åÕ◊Ëπ´÷Ëß¡‘„™àª≈“ À√◊Õ à«π¢Õß —μ«åÕ◊Ëπ∑’Ë‡À≈◊Õ
®“°°“√À¡—° μ“¡°√√¡«‘∏’°“√º≈‘μπÈ”ª≈“ ·≈–
¬—ß√«¡‰ª∂÷ßπÈ”ª≈“∑’Ë∑”®“° —μ«åÕ◊Ëπ∑’Ë¡’πÈ”ª≈“·∑â
º ¡Õ¬Ÿà¥â«¬ ·≈–πÈ”ª≈“º ¡ §◊Õ πÈ”ª≈“·∑â À√◊Õ
πÈ”ª≈“∑’Ë∑”®“° —μ«åÕ◊Ëπ ∑’Ë¡’ ‘ËßÕ◊Ëπ∑’Ë‰¡à‡ªìπÕ—πμ√“¬
μàÕºŸâ∫√‘‚¿§‡®◊Õªπ À√◊Õ‡®◊Õ®“ß À√◊Õª√ÿß·μàß°≈‘Ëπ√ 
√«¡∂÷ßπÈ”ª≈“∑—Èß 3 ª√–‡¿∑ ∑’Ë‰¥â√–‡À¬πÈ”ÕÕ°¥â«¬

§ÿ≥¿“æ¡“μ√∞“π¢ÕßπÈ”ª≈“ πÈ”ª≈“·∑â
·≈–πÈ”ª≈“∑’Ë∑”®“° —μ«åÕ◊Ëπ®–μâÕß¡’§ÿ≥¿“æ¡“μ√∞“π
‡™àπ ¡’ ’ °≈‘Ëπ ·≈–√  ¢ÕßπÈ”ª≈“·∑âÀ√◊ÕπÈ”ª≈“∑’Ë∑”
®“° —μ«åÕ◊Ëπ ·≈â«·μà°√≥’ „  ‰¡à¡’μ–°Õπ ‡«âπ·μà
μ–°ÕπÕ—π‡°‘¥®“°∏√√¡™“μ‘‰¡à‡°‘π 0.1 °√—¡ μàÕπÈ”ª≈“
1 ≈‘μ√ ¡’‡°≈◊Õ‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥å‰¡àπâÕ¬°«à“ 200 °√—¡
‰¡à„™â ’ ‡«âπ·μà ’πÈ”μ“≈‡§’Ë¬«‰À¡â À√◊Õ ’§“√“‡¡≈

Õß§å°√∑’Ë‡ªìπ‡≈‘»¥â“π°“√§ÿâ¡§√Õß ·≈– àß‡ √‘¡°“√∫√‘‚¿§º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ª≈Õ¥¿—¬ ·≈– ¡ª√–‚¬™πå ¡ÿàß Ÿà —ß§¡ ÿ¢¿“æ¥’
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π“¬®ÿ√‘π∑√å ≈—°…≥«‘»‘…Æå √—∞¡πμ√’«à“°“√
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ·∂≈ß¢à“«À≈—ß®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë Õ¬.

√à«¡°—∫ μ”√«®°Õß∫—ß§—∫°“√ª√“¡ª√“¡°“√°√–∑”§«“¡º‘¥
‡°’Ë¬«°—∫°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§(∫°.ª§∫.) ∑≈“¬·À≈àß°√–®“¬

º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æº‘¥°ÆÀ¡“¬ ‚¶…≥“‚ÕâÕ«¥‡°‘π®√‘ß
∑“ß‡§‡∫‘≈∑’«’ ·≈– —Ëß´◊ÈÕºà“π CALL CENTER 1577

¬à“π∂ππ«‘¿“«¥’√—ß ‘μ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 27 æƒ…¿“§¡ 2553
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πæ.æ‘æ—≤πå ¬‘Ëß‡ √’ ‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√
Õ“À“√·≈–¬“(Õ¬.) æ√âÕ¡¥â«¬ πæ.π√—ß —πμå æ’√°‘®

√Õß‡≈¢“∏‘°“√œ Õ¬. ¿≠.«’√«√√≥ ·μß·°â« √Õß‡≈¢“∏‘°“√œ
Õ¬. ·≈– æ.μ.Õ. √‡ √‘≠ „™â ∂‘μ¬å º°°. π.æ√–√“™«—ß

√à«¡°—π·∂≈ß¢à“« °“√μ√«®®—∫·À≈àß°√–®“¬¢“¬ àß
¬“·ºπ‚∫√“≥·≈–·ºß≈Õ¬ ‚¶…≥“‚ÕâÕ«¥‡°‘π®√‘ß

Õ¬à“ß‚®ãß§√÷Ë¡ ¬à“π∑à“‡μ’¬π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 15 ¡‘∂ÿπ“¬π 2553
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π‘√—μπå ‡μ’¬ ÿ«√√≥

«—μ∂ÿª√– ß§å Õ¬. Report

1. ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ¢à“« “√·≈–°“√¥”‡π‘πß“πμà“ßÊ ¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
2. ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à°‘®°√√¡§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À« √«¡∑—Èßº≈ß“π‡¥àπ‡°’Ë¬«°—∫ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
3. ‡æ◊ËÕ‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß„Àâ·°à‡§√◊Õ¢à“¬ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„π°“√∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å·≈–°“√¥”‡π‘πß“π
4. ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à “√–πà“√Ÿâ √«¡∂÷ß·ßà§‘¥∑’Ëπà“ π„®

‡®â“¢Õß

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
∑’Ëª√÷°…“

√Õß‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
∫√√≥“∏‘°“√

π“¬π‘√—μπå  ‡μ’¬ ÿ«√√≥
°Õß∫√√≥“∏‘°“√

π“ßºÿ ¥’  ‡«™™æ‘æ—≤πå π“ß “«∑‘æ“°√  ¡’„®‡¬Áπ
π“¬∫ÿ≠∑‘æ¬å  §ß∑Õß π“¬»ÿ¿°“≠®πå  ‚¿§—¬
π“ß ÿ«π’¬å   ÿ¢· ππ“π π“ß “«®‘μ√“  ‡Õ◊ÈÕ®‘μ√∫”√ÿß
π“¬«—™√‘π∑√å  ‡§√◊Õ‡π’¬¡ π“ß “«®ÿÃ“≈—°…≥å  π‘æπ∏å·°â«
π“ß “«¥π‘μ“  ‡∑’¬∫‚æ∏‘Ï π“ß “«æ—™√“«¥’  »√’∫ÿ≠‡√◊Õß

π“ß “«π–√“√—μπå  · π ÿ¢ π“ß “«∏’¡“π—π∑å  °ÿÀ≈“∫‡æÁ™√∑Õß
π“ß “«π—π∑‘¬“  ∂«“¬∑√—æ¬å π“ß “««ÿ≤‘¥“  §ß‡®√‘≠
π“ß “«√¡‘¥“  ∏π∏π«—≤πå π“¬∑«™“  ‡æ™√∫ÿ≠¬—ß

 ∂“π∑’Ëμ‘¥μàÕ

°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§   ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß  ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’  11000
‚∑√»—æ∑å : 0 2590 7114, 0 2590 7117  ‚∑√ “√ : 0 2591 8474
e-mail address : fdanews@fda.moph.go.th

æ‘¡æå∑’Ë

 ”π—°ß“π°‘®°“√‚√ßæ‘¡æå  Õß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°

3

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 2 ¡‘∂ÿπ“¬π 2553 ª√“°Ø¢à“«∑—Èß
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå ‚∑√∑—»πå ‡°’Ë¬«°—∫‡¥Á° “« ◊́ÈÕº≈‘μ¿—≥±å
‡ √‘¡Õ“À“√ ™◊ËÕ çPaody Slim Capsuleé ·≈–
çL-carnitine Plusé ®“°Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ¡“°‘π‡æ◊ËÕ
≈¥πÈ”Àπ—°‚¥¬‡™◊ËÕ§”‚¶…≥“∑’Ë‚ÕâÕ«¥«à“ ç≈¥‰¢¡—π
 à«π‡°‘π °√–™—∫ —¥ à«π ‰¡à∑”„ÀâÕàÕπ‡æ≈’¬ ‰¡à‚¬‚¬à ‰¡à
°≈—∫¡“Õâ«πÕ’°é ·μà ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ°‘πº≈‘μ¿—≥±å
‡ √‘¡Õ“À“√π—Èπ §◊Õ ‡¥Á°¡’Õ“°“√ÕàÕπ‡æ≈’¬°àÕπ∑’Ë®–
‡ ’¬™’«‘μ º¡‡¢â“„®«à“‡¥Á°πà“®–¡’Õ“°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫
¡÷π»’√…– À√◊Õª«¥»’√…– ª“°·Àâß §Õ·Àâß ‡À¡◊Õπ°—∫
∑’ËÀ≈“¬Ê §π∑’Ë°‘πº≈‘μ¿—≥±åª√–‡¿∑π’È ·≈–Õ“°“√
∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡À≈à“π’È ‡À¡◊Õπ°—∫Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
®“°°“√°‘π¬“≈¥§«“¡Õâ«π ™◊ËÕ ç‰´∫Ÿ∑√“¡’π (Sibu-
tramine)é ´÷Ëß‡ªìπ¬“§«∫§ÿ¡æ‘‡»…  —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å
‡∑à“π—Èπ

„π‡¡◊ËÕ‡ªìπ¬“≈¥§«“¡Õâ«π∑’Ë Õ¬.Õπÿ≠“μ
∑–‡∫’¬π ·≈–¡’°“√„™â‚¥¬∑—Ë«‰ª °Áπà“®–‰¡à¡’ªí≠À“
·μàπ—Ëπ§π°‘π°Á√Ÿâ«à“°‘πÕ–‰√Õ¬Ÿà ·≈–¡’·æ∑¬å§Õ¬¥Ÿ·≈
„°≈â™‘¥ ·μà∑’Ë·Õ∫„ à„πº≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√ §π°‘π
‰¡à¡’‚Õ°“ √Ÿâ‡≈¬ ∂â“·æâ¬“π—ÈπÕ¬Ÿà®–‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ À√◊Õ∂â“
μπ‡Õß¡’ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„® À≈Õ¥‡≈◊Õ¥
 ¡ÕßÕ¬Ÿà ®–¡’º≈∂÷ß∑”„Àâ‡ ’¬™’«‘μ‰¥â ∑’Ë ”§—≠ª√‘¡“≥
¬“∑’Ëº ¡Õ“® Ÿß‡°‘π°«à“√–¥—∫∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

∑’Ëºà“π¡“®“°°“√μ√«® Õ∫‡ΩÑ“√–«—ß¢Õß Õ¬.
‡√“æ∫«à“º≈‘μ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’°“√‚¶…≥“«à“™à«¬≈¥
§«“¡Õâ«π à«π„À≠à¡’°“√·Õ∫„ à¬“≈¥§«“¡Õâ«π
‰´∫Ÿ∑√“¡’π ¬‘Ëß‚¶…≥“«à“‰¥âº≈¥’°«à“ ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï¡“°°«à“
°Á„Àâ√–«—ß‰«â‡∂Õ–§√—∫

™à«ßπ’ÈÀπâ“Ωπ ‡√“®–‡ÀÁπÀπàÕ‰¡â¡’®”Àπà“¬„π
μ≈“¥¡“°¢÷Èπ ·≈–°Á‡ªìπƒ¥Ÿ°“≈¢Õß°“√º≈‘μÀπàÕ‰¡âªïö∫
ÀπàÕ‰¡âªïö∫°Á‡ªìπÕ“À“√°√–ªÜÕß™π‘¥Àπ÷Ëß ¡’°“√
‰≈àÕ“°“»ÕÕ° ∑”„Àâ ¿“æ¿“¬„πªïö∫‰¡à¡’Õ“°“»
‡™◊ÈÕ∑—Ë«‰ª§ßÕ¬Ÿà‰¡à‰¥â ·μà‰¡à„™à§≈Õ μ√‘‡¥’¬¡ ‚∫μŸ‰≈π—Ë¡
´÷Ëß‡ªìπ‡™◊ÈÕ∑’Ë‡®√‘≠„π∑’Ë¡’Õ“°“»πâÕ¬ ·≈– √â“ß “√æ‘…
‚∫μŸ‰≈π—Ë¡ ∑’Ë¡’æ‘…μàÕ√–∫∫ª√– “∑ ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫ “√æ‘…
À“°‰¡à‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈∑—π∑à«ß∑’ √–∫∫À“¬„®®–∂Ÿ°°¥
®π‡ ’¬™’«‘μ‰¥â  ‚™§¥’∑’Ë‡™◊ÈÕπ’È‰¡à‡®√‘≠„π ¿“æ∑’Ë‡ªìπ°√¥
∑“ß Õ¬. ®÷ß°”Àπ¥„ÀâºŸâº≈‘μÀπàÕ‰¡âªïö∫μâÕßª√—∫°√¥ ·≈–
°Á‚™§¥’∑’Ë “√æ‘…∑’Ë‡™◊ÈÕπ’È √â“ß¢÷Èπ‰¡à∑πμàÕ§«“¡√âÕπ
‡√“®÷ß·π–π”„Àâμâ¡ÀπàÕ‰¡â°àÕππ”‰ªª√ÿßÀ√◊Õ∫√‘‚¿§
∑ÿ°§√—Èß ‡√’¬°«à“ª≈Õ¥¿—¬‡Õ“‰«â°àÕπ

‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π ·≈–μâπ‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ ªïπ’È ‡ªìπ
‡∑»°“≈øÿμ∫Õ≈‚≈° ¬—ß‰ß°ÁÕ¬à“¥Ÿ®π‡ ’¬ ÿ¢¿“æ
‡ ’¬°“√‡ ’¬ß“π ·≈–∑’Ë ”§—≠‡ ’¬‡ß‘π (‡æ√“–‡≈àπæπ—π
∫Õ≈) ¢Õ„Àâ¥Ÿøÿμ∫Õ≈„Àâ πÿ°§√—∫
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„π™à«ß‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡∑’Ëºà“π¡“ Àπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë
‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“πÕ“À“√ °Õß§«∫§ÿ¡Õ“À“√
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‰¥â®—¥°‘®°√√¡
√≥√ß§åª√–™“ —¡æ—π∏åçÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥é ¢÷È π
¿“¬„μâ ‚≈·°π∑’Ë«à“ç‡ª√’È¬« —°π‘¥ ™’«‘μ®–ª≈Õ¥¿—¬é
≥ μ≈“¥„π‡¢μ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√·≈–‡¢μª√‘¡≥±≈
∑—ÈßÀ¡¥ 10 ·Ààß¥â«¬°—π Õ“∑‘‡™àπ μ≈“¥ ’Ë¡ÿ¡‡¡◊Õß
μ≈“¥‰∑ ·≈–μ≈“¥∑à“πÈ”ππ∑å  μ≈“¥¬‘Ë ß ‡®√‘≠
·μà°‘®°√√¡¥’Ê ·∫∫π’È¬—ß‰¡àÀ¡¥π–§– ‡μ√’¬¡æ∫°—∫
 “√–∫—π‡∑‘ß πÿ°Ê ‡°’Ë¬«°—∫ÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥‰¥âÕ’°
„π‡¥◊ÕπμàÕ‰ª§à–

 ”À√—∫°‘®°√√¡°Á¡’ 2  à«π¥â«¬°—π ‰¥â·°à
°“√‡¥‘π√≥√ß§åª√–™“ —¡æ—π∏å ‡æ◊ËÕ‡™‘≠™«π„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§
ºŸâ®”Àπà“¬Õ“À“√ ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡·≈–¡’°“√·®°

‡Õ° “√§«“¡√Ÿâμà“ßÊ ‡°’Ë¬«°—∫ÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥ ‰¥â·°à
·ºàπæ—∫‡Õ° “√ÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥,  μ‘Í°‡°Õ√å
ÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥, „π à«π∑’Ë Õßπ—Èπ‡ªìπ à«π¢Õß
∫Ÿ∏‡°¡ å ‚¥¬‡ªî¥ß“π¥â«¬°“√‡μâπª√–°Õ∫‡æ≈ß
ÀπàÕ‰¡âªïö∫ ·≈–¡’æ‘∏’°√‡ªìπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ „Àâ§«“¡
√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’‡≈◊Õ°´◊ÈÕÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥ ·∑√° ≈—∫
√–À«à“ß°“√‡≈àπ‡°¡ å ‰¥â·°à ‡°¡ å∫‘ß‚°ÀπàÕ‰¡âªïö∫
ª√—∫°√¥ ‡°¡ å‡¡πŸÀπàÕ‰¡â ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡
‡°‘¥§«“¡ πÿ° π“π æ√âÕ¡°—∫‰¥â§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫
ÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥Õ’°¥â«¬

∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®
·°àºŸâ∫√‘‚¿§·≈–ºŸâ®”Àπà“¬ „Àâ∑√“∫∂÷ß«‘∏’°“√°“√‡≈◊Õ° ◊́ÈÕ
ÀπàÕ‰¡âªïö∫„Àâª≈Õ¥¿—¬ ‚¥¬°“√ —ß‡°μ‡∫◊ÈÕßμâπ
®“°©≈“°Õ“À“√∑’ËμâÕß· ¥ß¢âÕ§«“¡„Àâ§√∫∂â«π ‡™àπ
™◊ËÕÕ“À“√ ™◊ËÕ·≈–∑’Ëμ—Èß¢ÕßºŸâº≈‘μ ‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√
‡ªìπμâπ ªïö∫∑’Ë„™â∫√√®ÿ®–μâÕß‡ªìπªïö∫„À¡à ‰¡à√—Ë« ‰¡à´÷¡
‰¡à¡’√Õ¬∫—¥°√’Ω“¥â«¬μ–°—Ë« ∑’Ë ”§—≠®–μâÕß‡≈◊Õ°´◊ÈÕ
ÀπàÕ‰¡âªïö∫∑’Ë¡’°“√‡μ‘¡°√¥¡–π“«(°√¥´‘μ√‘°) À√◊Õ∑’Ë
‡√’¬°°—π«à“çÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥é

∑√“∫Õ¬à“ßπ’È·≈â« ‡«≈“‡≈◊Õ°´◊ÈÕÀπàÕ‰¡âªïö∫
§√—ÈßμàÕ‰ª °ÁÕ¬à“≈◊¡!! ‡≈◊Õ°´◊ÈÕÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥  —ß‡°μ
©≈“°Õ“À“√·≈– —ß‡°μªïö∫ °—ππ–§–ç‡ª√’È¬« —°π‘¥ ™’«‘μ
®–ª≈Õ¥¿—¬é
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Àπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“πÕ“À“√
°Õß§«∫§ÿ¡Õ“À“√
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°≈ÿà¡‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ
°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§

5

‡¥◊Õππ’È°Á¬à“ß‡¢â“ ŸàÀπâ“Ωπ·≈â« ·μàÕ“°“»
∫â“π‡√“¬—ß√âÕπ‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ–§– ∂÷ßÕ¬à“ß‰√°ÁμâÕß
¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ°—πÀπàÕ¬ ‡æ√“–Õ“°“»‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
∫àÕ¬ ¡’∑—ÈßΩπ ∑—Èß·¥¥ ∑—Èß≈¡ ∫“ß§π∂÷ß°—∫∑π‰¡à‰À«
‰¢â¢÷Èπ ª«¥À—« ‡ªìπÀ«—¥ ·∂¡¡’Õ“°“√Õ◊ËπÊ μ“¡¡“Õ’°
∂â“‡ªìπ·∫∫π’È§ßμâÕßÀ“¬“¡“√—∫ª√–∑“π∫√√‡∑“Õ“°“√
°—π ´÷Ëß¬“∑’Ë§π à«π„À≠à¡—°π÷°∂÷ß°—π‡ªìπª√–®” §ßÀπ’
‰¡àæâπ çæ“√“‡´μ“¡Õ≈é
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¢Õ‡™‘≠∑ÿ°∑à“π√à«¡≈ÿâπ√“ß«—≈®“° www.oryor.com ‡æ’¬ßμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡

æ√âÕ¡· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫‡«Á∫‰´μå  ”À√—∫ºŸâ‚™§¥’√—∫¢Õß√“ß«—≈‰ª‡≈¬

‡ ◊ÈÕ·®ä§‡°Áμ ‡ ◊ÈÕ¬◊¥§Õ‚ª‚≈ ·≈– Flash drive ‡√‘Ë¡·≈â«μ—Èß·μà«—ππ’È∂÷ß 31  ‘ßÀ“§¡ 2553

æ“√“‡´μ“¡Õ≈ ‡ªìπ¬“∑’Ë¡’¢âÕ∫àß„™â‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“
Õ“°“√ª«¥ ≈¥‰¢â ´÷Ëß√Ÿâ®—°°—π„π™◊ËÕ°“√§â“μà“ßÊ ¡’∑—Èß
√Ÿª·∫∫¬“‡¥’Ë¬« À√◊Õº ¡Õ¬Ÿà„π¬“·°âÀ«—¥À≈“¬Ê ¬’ËÀâÕ
À√◊Õº ¡√«¡°—∫¬“§≈“¬°≈â“¡‡π◊ÈÕ ·≈–¬“·°âª«¥‡¡◊ËÕ¬
°≈â“¡‡π◊ÈÕ ·μà√Ÿâ°—π∫â“ßÀ√◊Õ‰¡à«à“ çæ“√“‡´μ“¡Õ≈é
‰¡à‰¥â‡ªìπ‡æ’¬ß ¬“·°âª«¥ ≈¥‰¢â∏√√¡¥“ ‡æ√“–À“°„™â
‰¡à∂Ÿ°μâÕß≈à–°Á Õ“®‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕºŸâ„™â‰¥â‡≈¬π–§–

¬—ß¡’Õ’°À≈“°À≈“¬¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§«√√Ÿâ·μà¬—ß‰¡à§àÕ¬¡’
§π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫ ¬“æ“√“‡´μ“¡Õ≈ ∂â“Õ¬“°∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈
‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡°’Ë¬«°—∫¬“·°âª«¥æ“√“‡´μ“¡Õ≈ ‡æ’¬ß§≈‘°
www.oryor.com ‡¡πŸ Õ¬. Print Media ·ºàπæ—∫
ç¬“·°âª«¥ ¬“∏√√¡¥“...∑’Ë‰¡à∏√√¡¥“é ßà“¬Ê ·§àπ’È
°Á®–‰¥â∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§«√√Ÿâ°—π
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‚¥¬ æ®π“ ¿Ÿ«π“°‘®®“°√
     °Õß§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å

6

ªí®®ÿ∫—π‡∑§‚π‚≈¬’μà“ßÊ ∑“ß°“√·æ∑¬å
‰¥â°â“«≈È”Àπâ“‰ªÕ¬à“ß¡“° ‡∑§‚π‚≈¬’∫“ßÕ¬à“ß
∑’Ë‡§¬¡’°“√„™â‡©æ“–·μà„π‚√ßæ¬“∫“≈·≈–μâÕß„™â
‚¥¬·æ∑¬å‡©æ“–∑“ßπ—Èπ „πªí®®ÿ∫—π°Á¡’°“√æ—≤π“
„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§ “¡“√∂π”¡“„Àâ„™â‰¥â¥â«¬μπ‡Õß∑’Ë∫â“π
´÷Ëß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å‡À≈à“π’È ∫“ß™π‘¥°Á¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß
πâÕ¬∑’Ë®–‡°‘¥Õ—πμ√“¬μàÕºŸâ„™â ·μà∫“ß™π‘¥°Á¡’
§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß·≈–‰¡à¡’§«“¡‡À¡“– ¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§
®–π”¡“„™â¥â«¬μπ‡Õß‡æ√“–‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å
∑’ËμâÕß„™â§«“¡™”π“≠„π°“√„™âÀ√◊ÕμâÕß¡’°“√¥Ÿ·≈
√—°…“§«“¡ –Õ“¥Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’∑”„Àâ¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å
∫“ß™π‘¥∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ„Àâπ”‡¢â“¡“®”Àπà“¬

„πª√–‡∑»‰∑¬ ¬°μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ Skin Needling À√◊Õ
Micro-Needling ∑’Ëæ∫«à“¡’°“√≈—°≈Õ∫π”‡¢â“¡“
„™â°—∫ºŸâ∫√‘ ‚¿§„π§≈‘π‘°‡ √‘¡§«“¡ß“¡μà“ßÊ
‚¥¬°“√À‘È«‡¢â“¡“‡π◊ËÕß®“°¡’¢π“¥‡≈Á° ∑—Èßπ’È

®“°°“√ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‡§√◊ËÕß¥—ß°≈à“« æ∫«à“
‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡À≈à“π’È¡’≈—°…≥–§≈â“¬≈Ÿ°°≈‘Èß·≈–¡’‡¢Á¡
¢π“¥‡≈Á°μ‘¥Õ¬Ÿà√Õ∫≈Ÿ°°≈‘Èß «‘∏’„™â·≈–§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑’Ë¡’
°“√‚¶…≥“‰«â §◊Õ ç„™â°≈‘Èß‰ª∫πº‘«Àπâ“ ·≈â«®–
∑”„Àâ‡°‘¥√Ÿ¢π“¥‡≈Á°Ê ´÷Ëß§«“¡≈÷°¢Õß√ŸÀ√◊Õ·º≈
¢÷Èπ°—∫¢π“¥·≈–§«“¡¬“«¢Õß‡¢Á¡ ∑—Èß√–∫ÿ‰«â«à“
¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥·º≈  àßº≈„Àâº‘«Àπ—ß
‡°‘¥°“√´àÕ¡·´¡μ—«‡Õß ‚¥¬°“√ √â“ß§Õ≈≈“‡®π
¢÷Èπ¡“„À¡à ∑”„Àâ§π∑’Ë¡’·º≈‡ªìπ®“° ‘« À≈ÿ¡ ‘«
¡’√‘È«√Õ¬μ’π°“ √Ÿâ ÷°«à“º‘«¥’¢÷Èπ ÷́Ëß‡ªìπº≈¡“®“°°“√
Õ—°‡ ∫¢Õßº‘«Àπ—ß ∑”„Àâ‡æ‘Ë¡°“√ ÷́¡ºà“π¢Õß “√
μà“ßÊ ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬é πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√Õ«¥Õâ“ß
 √√æ§ÿ≥«à“  “¡“√∂≈∫√Õ¬‡À’Ë¬«¬àπ √Õ¬ ‘«
Àπâ“‡ªìπÀ≈ÿ¡‡ªìπ∫àÕ ∑—Èß “¡“√∂∑”„ÀâÀπâ“‡√’¬∫„ 
‰¡à‡®Á∫ º‘«°√–™—∫ º‘«πÿà¡‡π’¬π¢“« «¬ ·≈–
 “¡“√∂„™â√à«¡°—∫¬“∑’Ë·æ∑¬å —Ëß„™â‰¥â∑ÿ°™π‘¥π—Èπ

ªï∑’Ë 1 ©∫—∫∑’Ë 10 ª√–®”‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ 2553
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„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« Skin Needling ®—¥‡ªìπ
‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å™π‘¥Àπ÷Ëß ́ ÷Ëß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
Õ“À“√·≈–¬“‰¡à‡§¬Õπÿ≠“μ„Àâ¡’°“√π”‡¢â“¡“®”Àπà“¬
„πª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–‰¡à‡§¬„Àâ°“√√—∫√Õß„¥Ê ‡π◊ËÕß®“°
‡ªìπº≈‘μ¿—≥±å∑’ËÕ¬Ÿà√–À«à“ß°“√»÷°…“«‘®—¬ ·≈–
 √√æ§ÿ≥À√◊Õ¢âÕ∫àß„™â¬—ß‰¡à™—¥‡®π ·μàªí®®ÿ∫—π
ªí≠À“μà“ßÊ ‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√‚¶…≥“®Ÿß„®„Àâ¡’°“√
´◊È Õ ¢ “ ¬º≈‘ μ¿—≥±å ¥— ß °≈à “ « „πÕ‘ π ‡∑Õ √å ‡ πÁ μ
Õ¬à“ß¡“°¡“¬„πÀ≈“°À≈“¬‡«Á∫‰´μå ́ ÷ËßÀ“°ºŸâ∫√‘‚¿§
´◊ÈÕ·≈–¡’°“√π”‰ª„™âÕ¬à“ß‰¡à∂Ÿ°«‘∏’ √Ÿâ‡∑à“‰¡à∂÷ß°“√≥å
·≈â« °Á®–∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πμ√“¬μà“ßÊ μ“¡¡“¡“°¡“¬
∑—Èßπ’È Õ“®¡’ “‡Àμÿ¡“®“°À≈“¬ªí®®—¬ ‡™àπ °“√„™â‰¡à

∂Ÿ°«‘∏’ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫ μ‘¥‡™◊ÈÕ Õ“®‡°‘¥°“√·æâ
¬“ √–§“¬‡§◊Õß®“° “√∑’Ë∑“∫πº‘«Àπ—ß ·≈–Õ“®‡°‘¥
Õ—πμ√“¬μàÕ¥«ßμ“ ‡¡◊ËÕπ”‰ª„™â∫√‘‡«≥„∫Àπâ“„°≈âÀ√◊Õ

√Õ∫Ê ¥«ßμ“ §«“¡ –Õ“¥¢Õß‡§√◊Ë Õß¡◊Õ

À“°‡§√◊ËÕß¡◊Õ‰¡à –Õ“¥ ®–‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â
À“°®–„™â§«√μâÕß‡ªìπ·∫∫„™â·≈â«∑‘Èß ºŸâ„Àâ∫√‘°“√

‰¡à„™à·æ∑¬åÀ√◊ÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“–¥â“π ∑”„Àâ‰¡à¡’

§ « “ ¡ ™” π “ ≠ „ π ° “ √ ∑” · ≈ – Õ “ ® ∑” „ Àâ ‡ °‘ ¥
§«“¡º‘¥æ≈“¥‰¥âßà“¬  πÕ°®“°π’ÈºŸâ „Àâ∫√‘°“√
¬—ß‰¡à ‡¢â “ „®„πÀ≈—°°“√∑”ß“π¢Õß‡§√◊ËÕß·≈–
À≈—°°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡§√◊ËÕßÕ¬à“ß·∑â®√‘ß °“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ

ª–ªπ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ∑”„Àâ‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â À√◊Õ
·¡â®–‰¡à„™âª–ªπ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ°ÁμâÕß√–¡—¥√–«—ß„π°“√
∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶à“‡™◊ÈÕÕ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’‡™àπ‡¥’¬«°—π
ºŸâ√—∫°“√√—°…“ μâÕß√–¡—¥√–«—ß„π‡√◊ËÕß§«“¡ –Õ“¥
‚¥¬°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß· ß·¥¥·≈–ΩÿÉπ≈–ÕÕß

¥— ßπ—Èπ  „π°“√ ‡≈◊Õ° ◊́È Õ ‡≈◊Õ°„™âÀ√◊Õ
°àÕπμ—¥ ‘π„® ◊́ÈÕ ‘π§â“À√◊Õº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„¥Ê
Àπÿà¡Ê  “«Ê ∑—ÈßÀ≈“¬§«√„™â«‘®“√≥≠“≥„Àâ¥’
„π°“√Õà“π∫∑§«“¡‚¶…≥“μà“ßÊ ‰¡à«à“∑—Èß„π ◊ËÕ
 ‘Ëßæ‘¡æå  Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁμÀ√◊Õ∑“ß«‘∑¬ÿÀ√◊Õ‚∑√∑—»πå°Áμ“¡
∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õßμ—«∑à“π‡Õß ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπ
 ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥
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‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê  π’È  Õ¬. ‰¥â®—¥ª√–™ÿ¡ºŸâª√–°Õ∫°“√
Àâ“ß √√æ ‘π§â“ ®”π«π 25 ·Ààß ‡æ◊ËÕ∑”§«“¡‡¢â“„®
‡°’Ë¬«°—∫°“√®”Àπà“¬º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬
„πÀâ“ß √√æ ‘π§â“ ·≈– “¡“√∂μ√«® Õ∫º≈‘μ¿—≥±å
 ÿ¢¿“æ∑’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬‰¥â¥â«¬μπ‡Õß √«¡∑—Èß‰¥â√—∫
§«“¡√Ÿâ·≈–∫∑≈ß‚∑…∑“ß°ÆÀ¡“¬À“°æ∫°“√°√–∑”
§«“¡º‘¥  ́ ÷Ëß°“√®—¥ª√–™ÿ¡§√—Èßπ’È ◊∫‡π◊ËÕß¡“®“°„π√Õ∫
1 ªï∑’Ëºà“π¡“ Õ¬. √à«¡°—∫μ”√«® ∫°.ª§∫. μ√«®®—∫
º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æº‘¥°ÆÀ¡“¬∑’Ë®”Àπà“¬„π√â“π§â“¬àÕ¬
¢ÕßÀâ“ß √√æ ‘π§â“´’§Õπ ·§«√å  , ·ø™—Ëπ‰Õ å·≈π¥å  ,
§“√åøŸ , ‚≈μ—  ·≈–∫‘Í°´’  æ∫º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
º‘¥°ÆÀ¡“¬·≈–‚¶…≥“‚ÕâÕ«¥ √√æ§ÿ≥º≈‘μ¿—≥±å

 ÿ¢¿“æ‡°‘π®√‘ß®”π«π¡“° ∑’Ë‡¥àπ™—¥„πº≈‘μ¿—≥±å

Õ“À“√ §◊Õ æ∫®”Àπà“¬º≈‘μ¿—≥±å°“·ø≈¥§«“¡Õâ«π
º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√º ¡°≈Ÿμ“‰∑‚Õπ Õâ“ßº‘«¢“« „ 
º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√‡√àß°“√‡º“º≈“≠ °√–™—∫ —¥ à«π
º≈‘μ¿—≥±åÕ“À“√π”‡¢â“∑’Ë‰¡à∂Ÿ°μâÕß ‚¥¬‰¡à¡’©≈“°
¿“…“‰∑¬ ‡ªìπμâπ º≈‘μ¿—≥±å¬“ æ∫ ®”Àπà“¬ ¡ÿπ‰æ√
Õâ“ß≈¥§«“¡Õâ«π ≈¥‰¢¡—π  ¡ÿπ‰æ√º ¡°«“«‡§√◊Õ
´÷Ëß‡ªìπº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√‰¡à‰¥â¢÷Èπ∑–‡∫’¬πμ”√—∫
¬“·ºπ‚∫√“≥ À√◊Õ‰¡à‰¥â¢ÕÕπÿ≠“μ®“° Õ¬. æ∫
°“√®”Àπà“¬º≈‘μ¿—≥±å¬“‚¥¬‰¡à¡’„∫Õπÿ≠“μ  à«π¡“°
‡ªìπ¬“∫”√ÿß√à“ß°“¬  ®”Àπà“¬√«¡°—∫º≈‘μ¿—≥±åÕ◊Ëπ  ·≈–

( Õà“πμàÕÀπâ“ 15 )

®“°°“√∑’Ë Õ¬. ‰¥âμ√«®æ∫‡Õ° “√°“√‚¶…≥“
¢Õßº≈‘μ¿—≥±å‚§‡´’¬¡ ‡ÕÁ° ǻμ√â“§√’¡ ·≈–‚§‡´’¬¡ §√’¡
∑’Ë‚¶…≥“¢âÕ§«“¡Õâ“ß √√æ§ÿ≥√—°…“°“√‡ ◊ËÕ¡∫√‘‡«≥
¢âÕ·≈–‡¢à“ ´÷Ëß‰¥âμ√«® Õ∫¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ª√“°Ø«à“
º≈‘μ¿—≥±å‚§‡´’¬¡¥—ß°≈à“« º≈‘μ‚¥¬∫√‘…—∑ ‡ÕÁ¡ ·Õ≈ ‡ÕÁ¡
øŸÑ¥ ®”°—¥ ·≈–®”Àπà“¬‚¥¬∫√‘…—∑ ¡‘≈≈‘‡¡¥ ®”°—¥
¡’°“√®¥·®âß‡ªìπ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß§«∫§ÿ¡ ÷́Ëß∑—Èß 2 μ”√—∫
·®âß«à“¡’«—μ∂ÿª√– ß§å „™â ‡æ◊ËÕ∫”√ÿßº‘«°“¬‡∑à“π—Èπ
∑“ß‡®â“Àπâ“∑’Ë Õ¬. ‰¥â‰ªμ√«®∫√‘…—∑ ‡ÕÁ¡ ·Õ≈ ‡ÕÁ¡
øŸÑ¥ ®”°—¥ ´÷Ëß‡ªìπºŸâº≈‘μ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß¥—ß°≈à“«
æ∫©≈“°°≈àÕß  μ‘Í°‡°Õ√å·ºàπøî≈å¡ ´Õß‚§‡´’¬¡
‡ÕÁ°´åμ√â“ §√’¡ ·≈–μ—«Õ¬à“ß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß‚§‡´’¬¡
‡ÕÁ° ǻμ√â“ §√’¡ ™π‘¥À≈Õ¥·≈–™π‘¥´Õß ¡’°“√· ¥ß

©≈“°‰¡à∂Ÿ°μâÕß·≈–‰¡à§√∫∂â«π ‚¥¬™π‘¥À≈Õ¥‰¡à√–∫ÿ
∑’Ëμ—ÈßºŸâº≈‘μ ™π‘¥´Õß‰¡à√–∫ÿºŸâº≈‘μ ∑’Ë ”§—≠¡’°“√· ¥ß
¢âÕ§«“¡¥â«¬°“√Õ«¥Õâ“ß √√æ§ÿ≥≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–
Õ“°“√ª«¥„π‚√§¢âÕ‡ ◊ËÕ¡ ‚¥¬√–∫ÿ‡ªìπ®“√∫’¢âÕ‡¢à“
 “¡“√∂¥Ÿ¥´÷¡‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«  ∂◊Õ‡ªìπ°“√
· ¥ß √√æ§ÿ≥∑“ß¬“ √«¡∑—Èß °àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®
º‘¥·≈–‡°‘¥§«“¡ —∫ πμàÕºŸâ∫√‘‚¿§‰¥â ‡π◊ËÕß®“°
º≈‘ μ ¿— ≥±å ∑’Ë ‡ °’Ë ¬ « ¢â Õ ß °— ∫ º≈‘ μ ¿— ≥±å ‚ § ‡ ´’ ¬ ¡
¡’ º ≈‘ μ ¿— ≥±å ∑’Ë ¢÷È π ∑ – ‡ ∫’ ¬ π ‡ ªì π ¬ “¥â « ¬ ¥— ß π—È π
ºŸâª√–°Õ∫°“√®÷ßÀ≈∫‡≈’Ë¬ß°ÆÀ¡“¬„π°“√∑”„Àâ
ºŸâ∫√‘‚¿§‡¢â“„®º‘¥«à“º≈‘μ¿—≥±å‡§√◊ËÕß ”Õ“ß¥—ß°≈à“«
 “¡“√∂√—°…“¢âÕ·≈–‡¢à“‡ ◊ËÕ¡ ‡π◊ËÕß®“°∑—Èß¬“·≈–

( Õà“πμàÕÀπâ“ 14)

ªï∑’Ë 1 ©∫—∫∑’Ë 10 ª√–®”‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ 2553
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 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“( Õ¬.)
‰¥â¡’°“√μ√«® Õ∫·≈–¥”‡π‘π§¥’‡°’Ë¬«°—∫§«“¡º‘¥
¥â“π°“√‚¶…≥“Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ≈à“ ÿ¥‰¥â¥”‡π‘π§¥’
°“√‚¶…≥“¬“ÀÕ¡™π–≈¡√âÕ¬·ª¥®”æ«°«—¥‚æ∏‘Ï
¬“¡À“‚¬∏“ ¬“ÀÕ¡Õ“®“√¬åª√–®«∫«—¥‚æ∏‘Ï ¬“ÀÕ¡
∫”√ÿßÀ—«„® ·≈–«à“π™—°¡¥≈Ÿ° ‚¥¬¢âÕ§«“¡∑’Ë©≈“°√–∫ÿ
 √√æ§ÿ≥μà“ßÊ ‡™àπ ç¬“ÀÕ¡™π–≈¡√âÕ¬·ª¥®”æ«°
«—¥‚æ∏‘Ï  √√æ§ÿ≥·°â... ¡Õß¡÷πßß ª√– “∑æ‘°“√... ∫”√ÿß
 ¡Õß...∫”√ÿßÀ—«„®é ç¬“¡À“‚¬∏“  √√æ§ÿ≥...
·°â§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿßé ç¬“ÀÕ¡∫”√ÿßÀ—«„®  √√æ§ÿ≥...
‡ªìπ¬“∫”√ÿßÀ—«„®é ·≈– ç«à“π™—°¡¥≈Ÿ°  √√æ§ÿ≥...
·°â¡¥≈Ÿ°Õ—°‡ ∫ ª«¥¡¥≈Ÿ° ∫”√ÿß‡≈◊Õ¥... ªÑÕß°—π¡–‡√Áßé
‡ªìπμâπ Õ’°∑—Èß ¥”‡π‘π§¥’°—∫¬“πÈ” ¡ÿπ‰æ√ μ√“ À≈ß À≈ß
‚¥¬Õâ“ß«à“  ”À√—∫ºŸâ™“¬ √–∫ÿ™à«¬‡æ‘Ë¡ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ»
 ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß ™à«¬∫”√ÿß‡≈◊Õ¥  ”À√—∫ μ√’«—¬∑Õß

™à«¬‡ √‘¡ √â“ßŒÕ√å‚¡π ‡√àß°“√ √â“ß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß
™à«¬§«∫§ÿ¡‚√§‡∫“À«“π πÕ°®“°π’È ¬—ß¥”‡π‘π§¥’
À≈—ßμ√«®æ∫°“√‚¶…≥“∑“ß‡«Á∫‰´μå www.indrajid
.com · ¥ß¢âÕ§«“¡ çÕ‘π∑√™‘μ√å  √√æ§ÿ≥™—¥‡®π
¡“°¥â«¬ ¡ÿπ‰æ√ ‰¡à¡’  ‡μ’¬√Õ¬¥å ¢’Èº÷Èß·≈– ¡ÿπ‰æ√
π«¥μ—« 4  Ÿμ√  Ÿμ√ 4  ‡ÀπÁ∫™“ Õ—¡æƒ°…å ¢’Èº÷Èß ¡ÿπ
‰æ√∑“·º≈ 6  Ÿμ√  Ÿμ√ 10 ·º≈‡π◊ÈÕ√â“¬ ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡
 ¡ÿπ‰æ√∫”√ÿß√à“ß°“¬ 18  Ÿμ√  ¡Õß‡§√’¬¥ ‡∫“À«“π
À—«„® ‡ªìπμâπ ´÷Ëß°“√‚¶…≥“¥—ß°≈à“«¬—ß‰¡à‰¥â√—∫

Õπÿ≠“μ®“° Õ¬. ·≈–· ¥ß √√æ§ÿ≥Õ—π‡ªìπ‡∑Á®

√«¡∑—Èß‚¶…≥“¢“¬¬“‚¥¬· ¥ß √√æ§ÿ≥«à“ “¡“√∂

∫”∫—¥∫√√‡∑“ √—°…“ À√◊ÕªÑÕß°—π‚√§∑’Ë√—∞¡πμ√’

ª√–°“»Àâ“¡‚¶…≥“ πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â¥”‡π‘π§¥’°—∫
ºŸâ¥”‡π‘π°“√À≈—ßæ∫°“√‚¶…≥“·ºàπª√–§∫ΩÉ“‡∑â“

À≈—ß‰¥â√—∫‡√◊ËÕß√âÕß‡√’¬π·®âß‡∫“–· ‡°’Ë¬«°—∫
°“√‚¶…≥“º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√ çÕ‘π∑√“é ‡°’Ë¬«°—∫
°“√‚¶…≥“‚ÕâÕ«¥‡°‘π®√‘ß«à“ “¡“√∂√—°…“‚√§¡–‡√Áß
‡∫“À«“π §«“¡¥—π ‚√§À—«„® ‚√§‡°ä“μå ∑“ß ∂“π’«‘∑¬ÿ
™ÿ¡™π„π‡¢μ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’·≈–®—ßÀ«—¥Õ◊ËπÊ Õ¬. ®÷ß‰¥â
ª√– “π‰ª¬—ß ∫°.ª§∫. (°Õß∫—ß§—∫°“√ª√“∫ª√“¡
°“√°√–∑”§«“¡º‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§)
‡¢â“μ√«® Õ∫ºŸâπ”‡¢â“∫√‘…—∑ ‰≈øá ‰μ≈ å ·ª´‘øî§ √‘¡
(ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ ‡≈¢∑’Ë 170/2 Õ“§“√‚Õ‡™’Ë¬π
∑“«‡«Õ√å 1 ™—Èπ 1-2  ´. ÿ¢ÿ¡«‘∑ 16 ∂.√—™¥“¿‘‡…°
μ—¥„À¡à §≈Õß‡μ¬ °√ÿß‡∑æœ º≈°“√μ√«® Õ∫æ∫
º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√πÈ”º≈‰¡âÕ‘π∑√“, º≈‘μ¿—≥±å
‡ √‘¡Õ“À“√πŸ‡∑√’¬ ·≈–º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√‰ø‡∫Õ√å
‰≈∑å ®”π«πÀ≈“¬æ—π¢«¥ ´÷Ëß‡ªìπº≈‘μ¿—≥±åπ”‡¢â“

®“°ª√–‡∑»·§π“¥“ ‡æ◊ËÕ®”Àπà“¬„Àâ·°àºŸâ§â“√“¬¬àÕ¬
√«¡∑—Èßæ∫´’¥’‚¶…≥“Õ«¥Õâ“ß √√æ§ÿ≥√—°…“‚√§√â“¬
μà “ ß Ê ·≈ – ® “°° “ √μ √«® Õ∫æ∫º≈‘ μ¿—≥±å
‡ √‘¡Õ“À“√‰ø‡∫Õ√å‰≈∑å · ¥ß©≈“°‰¡à∂Ÿ°μâÕß ®÷ß‰¥â
Õ“¬—¥º≈‘μ¿—≥±å¥—ß°≈à“«®”π«π 1,392 ¢«¥ ·≈–¬÷¥
´’¥’®”π«π 10 ·ºàπ √«¡∑—Èß‡°Á∫μ—«Õ¬à“ß∑—Èß 3 º≈‘μ¿—≥±å
μ√«®«‘‡§√“–ÀåÀ“ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ ÿ¢¿“æ ‡™àπ
 “√ ‡μ’¬√Õ¬¥å ‚≈À–Àπ—° Õ“∑‘ μ–°—Ë« ·§¥‡¡’Ë¬¡  “√ÀπŸ
√«¡∑—Èß‡™◊ÈÕ‚√§Õ“À“√‡ªìπæ‘… ‚¥¬√«¡¡Ÿ≈§à“¢Õß∑’Ë
¬÷¥Õ“¬—¥ ·≈–‡°Á∫μ—«Õ¬à“ßª√–¡“≥ 2.2 ≈â“π∫“∑
®÷ß¥”‡π‘π§¥’∑“ß°ÆÀ¡“¬μàÕ‰ª πÕ°®“°π’È ¬—ß‡¢â“
μ√«® Õ∫ ∂“π’«‘∑¬ÿ™ÿ¡™π„π‡¢μ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’ FM

94.3 MHz. ·≈– FM 100.25 MHz. ‡≈¢∑’Ë 92/4

( Õà“πμàÕÀπâ“ 11)

( Õà“πμàÕÀπâ“ 15 )
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¿°.∑√ß»—°¥‘Ï «‘¡≈°‘μμ‘æß»å
 ”π—°ß“π‚§√ß°“√æ—≤π“√â“π¬“ °Õß§«∫§ÿ¡¬“

...„π™à«ß∫à“¬¢Õß«—π∑’ËÕ“°“»√âÕπ®—¥ ¡’ “«πâÕ¬
„π™ÿ¥°√–‚ª√ß ’¢“«Õ“¬ÿ√“« 25 ªï ‡¥‘π‡¢â“¡“„π√â“π
¬“§ÿ≥¿“æ·ÀàßÀπ÷Ëß ´÷ËßÕ“°“»¿“¬„π√â“π¬“™à“ß¡’
§«“¡·μ°μà“ß®“°¿“¬πÕ°π—° Õ“°“»ª≈Õ¥‚ª√àß
‡¬Áπ ∫“¬...

‡¿ —™°√ :  «— ¥’§√—∫
 “«πâÕ¬ :  «— ¥’§à– ‰¡à∑√“∫«à“∑’Ë√â“π¡’¬“μ—«π’È‰À¡

§–...( “«πâÕ¬¬◊Ëπ°√–¥“…∑’Ë¡’™◊ËÕ¬“„Àâ)
‡¿ —™°√ : ç‰Õ∫Ÿ‚æ√‡øπ 400 ¡‘≈≈‘°√—¡é

‰¡à∑√“∫«à“„§√‡ªìπºŸâ„™â¬“π’È§√—∫
 “«πâÕ¬ : ¥‘©—π‡Õß§à– æÕ¥’‰¥â™◊ËÕ¬“¡“®“°‡æ◊ËÕπ

∑’ËÕÕøøîμ ‡ÀÁπ∫Õ°«à“·°âª«¥À—« ≈¥‰¢â
‰¥â¥’¡“°Ê

‡¿ —™°√ : ·μà... º¡«à“§ß‰¡à‡À¡“– ¡π–§√—∫ ‡æ√“–
¬“μ—«π’ÈÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πμ√“¬μàÕ∑“√°
„π§√√¿å‰¥â

 “«πâÕ¬ : §ÿ≥æ√–™à«¬! ‚™¥¥’®—ß∑’Ë‰¥â¡“‡®Õ‡¿ —™°√
¥â«¬μπ‡Õß À“°‡æ◊ËÕπ´◊ÈÕ¡“„Àâ·≈â«‡√“°‘π
‡¢â“‰ª...‰¡à√Ÿâ«à“≈Ÿ°„π∑âÕß‡√“®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√
∫â“ß...

®“° ∂“π°“√≥å¢â“ßμâπ π—∫«à“‡ªìπ§«“¡‚™§¥’
¢Õß “«πâÕ¬∑’Ë‰¥â´◊ÈÕ¬“π’È®“°‡¿ —™°√ ·≈–‡¿ —™°√
‰¥â¡’°“√´—°∂“¡ ·≈– —ß‡°μ≈—°…≥–¢ÕßºŸâ„™â¬“ ·μà
πà“®–‡ªìπ°“√¥’°«à“π’ÈÀ“°ºŸâ∑’Ë®–‰ª´◊ÈÕ¬“‰¥â∫Õ°∂÷ß

ªï∑’Ë 1 ©∫—∫∑’Ë 10 ª√–®”‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ 2553

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â√—∫¬“∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–ª≈Õ¥¿—¬

 ‘Ëß∑’Ë‡√“§«√®–∫Õ°·°à‡¿ —™°√ ‡¡◊ËÕ‰ª ◊́ÈÕ¬“
‰¥â·°à

1. ºŸâ∑’Ë„™â¬“ : ºŸâ„™â¬“‡ªìπ„§√ Õ“¬ÿª√–¡“≥
‡∑à“‰√ ‡ªìπ‡¥Á° Àπÿà¡ “« À√◊ÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

2. Õ“°“√ªÉ«¬ : Õ“°“√∑’ËªÉ«¬ ‡ªìπÕ“°“√
π—Èπ¡“π“π‡∑à“‰√·≈â« ™à«ß‡«≈“∑’ËÕ“°“√¡—°°”‡√‘∫¢÷Èπ
§«“¡∂’Ë¢ÕßÕ“°“√ ·≈–§«“¡√ÿπ·√ß‡¡◊ËÕ‡°‘¥Õ“°“√¢÷Èπ

3. º≈«‘π‘®©—¬®“°·æ∑¬å(∂â“¡’) : º≈∑’Ë‡§¬
‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬®“°·æ∑¬å«à“‡ªìπ‚√§Õ–‰√ ·≈–‰¥â√—∫
°“√√—°…“Õ–‰√¡“∫â“ß

4. ‚√§ª√–®”μ—« ·≈–¬“∑’Ë„™âª√–®” : ‡æ◊ËÕ
‡ªìπ°“√ªÑÕß°—πªí≠À“°“√ È́”´âÕπ¢Õß¬“  À√◊Õ°“√
‡°‘¥°“√μ’°—π¢Õß¬“(Drug-Drug Interaction)

5. ª√–«—μ‘°“√·æâ¬“ : ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π
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°“√·æâ¬“ À√◊Õ‰¥â√—∫¬“„π°≈ÿà¡∑’ËÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ“°“√
·æâ‰¥â

6. πÈ”Àπ—°μ—« : ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßºŸâªÉ«¬‡¥Á°
ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ À√◊ÕºŸâ∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°μ—«πâÕ¬À√◊Õ¡“°°«à“ª°μ‘¡“°

7. ¿“«–°“√μ—Èß§√√¿å À√◊Õ„Àâπ¡∫ÿμ√ :

‡π◊ËÕß®“°¬“À≈“¬Êμ—« “¡“√∂ àßº≈°√–∑∫∂÷ß∑“√°
„π§√√¿å ·≈–¢—∫ÕÕ°∑“ßπÈ”π¡‰¥â À≠‘ß¡’§√√¿åÀ√◊Õ„Àâ
π¡∫ÿμ√ ®÷ßμâÕß¡’§«“¡√–¡—¥√–«—ß¡“°°«à“ª°μ‘ ·≈–·®âß
‡¿ —™°√À√◊Õ·æ∑¬å∑ÿ°§√—ÈßÀ“°μâÕß„™â¬“ ‡æ√“–„πÀ≈“¬Ê
§√—Èß¿“«–π’È‰¡à “¡“√∂ —ß‡°μ‰¥â®“°¿“¬πÕ°

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®–μâÕß·®âßμàÕ‡¿ —™°√π’È Õ“®®–∑”„Àâ
À≈“¬§π√Ÿâ ÷°¬ÿàß¬“° À√◊Õ√”§“≠‡¡◊ËÕ∂Ÿ° —́°∂“¡ ·μà ‘Ëß
‡À≈à“π’È°Á‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâ„™â¬“‡Õß ¥—ßπ—Èπ ºŸâ„™â¬“
§«√¡’°“√·®âß¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È∑ÿ°§√—Èß∑’Ë¡“√â“π¬“

´.∑à“Õ‘∞ ∂.√—μπ“∏‘‡∫»√å μ.∫“ß√—°πâÕ¬ Õ.‡¡◊Õß ®.ππ∑∫ÿ√’
´÷Ëßæ∫«à“®—¥μ—Èß‡ªìπ»Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈πÈ”º≈‰¡â‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ
º≈°“√μ√«® Õ∫æ∫º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√πÈ”º≈‰¡â
Õ‘π∑√“ º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√πŸ‡∑√’¬ ·≈–‡Õ° “√
‚¶…≥“º≈‘μ¿—≥±å‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à‰ª¬—ßºŸâ∫√‘‚¿§ ´÷Ëß¡’
°“√‚¶…≥“„π≈—°…≥–Õ«¥Õâ“ß √√æ§ÿ≥√—°…“‚√§√â“¬
μà“ßÊ ‰¥â ·≈–™à«¬∫”√ÿßøóôπøŸ√–∫∫μà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬
®÷ßæ‘®“√≥“§«“¡º‘¥μ“¡°ÆÀ¡“¬°—∫ºŸâ‚¶…≥“À√◊Õ
«‘∑¬ÿ™ÿ¡™π „π¢âÕÀ“‚¶…≥“ √√æ§ÿ≥Õ“À“√‚¥¬‰¡à‰¥â
√—∫Õπÿ≠“μ ·≈–Õ“®‡¢â“¢à“¬À≈Õ°≈«ß„Àâ‡°‘¥§«“¡
À≈ß‡™◊ËÕ‚¥¬‰¡à ¡§«√

( μàÕ®“°Àπâ“ 9 )

·≈–∑’Ë ”§—≠
ç‡¢â“√â“π¬“...Õ¬à“≈◊¡∂“¡À“‡¿ —™°√é

‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß§ÿ≥ ·≈–§π∑’Ë§ÿ≥√—°
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∂“¡¡“ μÕ∫‰ª ©∫—∫π’È ‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âμ—«∑’Ë§ÿ≥ºŸâÀ≠‘ß‰¡à§«√¡Õß¢â“¡§à– ‡Õ“‡ªìπ«à“...‡√“¡“¥Ÿ°—π
‡≈¬¥’°«à“§à–«à“©∫—∫π’È‡ªìπ§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßÕ–‰√

Q  : ¥‘©—π‰¥â¬‘π‡æ◊ËÕπÊ §ÿ¬°—π«à“ °‘π¬“§ÿ¡°”‡π‘¥®–∑”„Àâº‘«¢“«„  ‡ª≈àßª≈—Ëß Àπâ“‡π’¬π‰¡à¡’ ‘«
·∂¡Àπâ“Õ°°Á‡μàßμ÷ßÕ’°¥â«¬ æÕ‰¥âøíß·≈â«°ÁÕ¬“°´◊ÈÕ¡“°‘π·μà‰¡à°≈â“ ‡æ√“–‰¡à‡§¬°‘π·≈–°≈—«
º≈¢â“ß‡§’¬ß¥â«¬ Õ¬“°∑√“∫«à“∂â“°‘π¬“§ÿ¡°”‡π‘¥·≈â«®–‰¥âº≈Õ¬à“ß∑’Ë‡æ◊ËÕπ∫Õ°À√◊Õ‡ªìπÕ—πμ√“¬À√◊Õ‰¡à§–
A  : ªí®®ÿ∫—π°√–· °“√∫√‘‚¿§¬“ «‘μ“¡‘π À√◊Õº≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡πÈ”Àπ—°„Àâ
ºÕ¡‡æ√’¬«·≈–∫”√ÿß§«“¡ß“¡ ‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡Õ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬∑—Èß„π°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ ·≈–∫√√¥“À≠‘ß·∑â
À≠‘ß‡∑’¬¡ ®π‡ªìπ™àÕß∑“ß°“√μ≈“¥∑’Ë∑”„Àâ∏ÿ√°‘®ª√–‡¿∑π’Èºÿ¥¢÷Èπ√“«°—∫¥Õ°‡ÀÁ¥ ‰¡à‡«âπ·¡â·μà∏ÿ√°‘®
¬“∑’Ëæ∫‚¶…≥“ ç¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥é ºà“π∑“ß ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμÕ¬Ÿà‡π◊ÕßÊ ´÷Ëß‰¡à‰¥â‡πâπ‚¶…≥“
‡√◊ËÕß°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ ·μà°≈—∫‡πâπ„π‡√◊ËÕßº‘«¢“«„  ‡ª≈àßª≈—Ëß √—°…“ ‘« ∑”„ÀâÀπâ“À“¬¡—π ‚¥¬Õ“»—¬
º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√√—∫ª√–∑“π¬“¥—ß°≈à“« ∑”„ÀâÀ≈“¬§πÀ—π¡“„™â¬“§ÿ¡°”‡π‘¥„π∑“ß∑’Ëº‘¥
·≈–Õ“®‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ√à“ß°“¬‰¥â„π¿“¬À≈—ß ∑’π’È‡√“¡“∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—∫ ç¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥é °—π∫â“ß...

ç¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥é ª√–°Õ∫¥â«¬ ‡Õ ‚μ√‡®π(ŒÕ√å‚¡π‡æ»À≠‘ß) ·≈–‚æ√‡® μ‘π(‚æ√‡® 
‚∑√‡®π —ß‡§√“–Àå) ‚¥¬®–¡’ —¥ à«π∑’Ë·μ°μà“ß°—π¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫∫√‘…—∑ºŸâº≈‘μ ¥—ßπ—Èπ °“√√—∫ª√–∑“π¬“§ÿ¡
°”‡π‘¥‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√μ—Èß§√√¿å„π§√—Èß·√° §«√ª√÷°…“·æ∑¬å À√◊Õ‡¿ —™°√°àÕπ∑ÿ°§√—Èß ́ ÷Ëß®–¡’°“√ —́°ª√–«—μ‘
·≈–ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß °àÕπ∑’Ë®–‡≈◊Õ°™π‘¥¢Õß¬“§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–·π–π”«‘∏’°“√„™â¬“∑’Ë∂Ÿ°μâÕß
μàÕ‰ª

 ”À√—∫§«“¡π‘¬¡∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡‡¢â“„®º‘¥Ê «à“°“√√—∫ª√–∑“π¬“§ÿ¡°”‡π‘¥®–∑”„Àâº‘«æ√√≥
‡ª≈àßª≈—Ëß Àπâ“¢“«π—Èπ ‡ªìπ ‘Ëß∑’ËμâÕß√–¡—¥√–«—ß®“°º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ ‡™àπ Õ“®∑”„Àâº‘«Àπâ“
§≈È”À√◊Õ‡ªìπΩÑ“‰¥â ‡π◊ËÕß®“°ŒÕ√å‚¡π®–‰ª°√–μÿâπ°“√∑”ß“π¢Õß‡¡Á¥ ’ À√◊Õ„πºŸâ∑’Ë¡’ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßÕ“®‡æ‘Ë¡
‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß‡ªìπ¡–‡√Áß‡μâ“π¡ À≈Õ¥‡≈◊Õ¥Õÿ¥μ—π À√◊Õ§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß‰¥â

 à«π°“√„™â¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥‡æ◊ËÕ√—°…“ ‘«π—Èπ §«√∑’Ë®–ª√÷°…“·æ∑¬å°àÕπ„™â¬“‡æ◊ËÕ√—∫°“√√—°…“
∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡π◊ËÕß®“° ‘«∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ“®‡°‘¥‰¥â®“°À≈“¬ “‡Àμÿ ‚¥¬¬“§ÿ¡°”‡π‘¥®– “¡“√∂√—°…“‰¥â„π°√≥’
∑’Ë “‡Àμÿ°“√‡°‘¥ ‘«¡“®“°§«“¡º‘¥ª°μ‘¢ÕßŒÕ√å‚¡π‡æ»‡∑à“π—Èπ ·μàÀ“°¡“®“° “‡ÀμÿÕ◊Ëπ
°“√√—∫ª√–∑“π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥‰¡à “¡“√∂√—°…“‰¥â ∑’Ë ”§—≠...§«√√–«—ßÕ“°“√¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√„™â¬“
‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥¥â«¬ ‡™àπ §≈◊Ëπ‰ â Õ“‡®’¬π ª«¥»’√…– À√◊Õ‡«’¬π»’√…– ‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑“ß™àÕß§≈Õ¥√–À«à“ß
√Õ∫‡¥◊Õπ À√◊Õ„π∫“ß√“¬Õ“®æ∫«à“¡’Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë√ÿπ·√ß ‡™àπ ª«¥»’√…–‰¡‡°√π√ÿπ·√ß μ“æ√à“¡—«
À“¬„®‰¡à –¥«° μ“·≈–º‘«Àπ—ß‡ªìπ ’‡À≈◊Õß ª«¥·≈–∫«¡∑’Ë¢“‡π◊ËÕß®“°‚≈À‘μ·¢Áßμ—«∑’ËÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¢“
À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡ÕßÕÿ¥μ—π ‡¡◊ËÕ¡’Õ“°“√¥—ß°≈à“«§«√À¬ÿ¥¬“·≈–√’∫ª√÷°…“·æ∑¬å∑—π∑’§à–

À“°¡’¢âÕ ß —¬‡°’Ë¬«°—∫º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ Õ¬à“‡°Á∫‰«â„π„®  àß®¥À¡“¬¡“∂“¡‡√“∑’Ë
°≈ÿà¡ª√–™“ —¡æ—π∏å °Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‡≈¢∑’Ë 88/

24 ∂ππμ‘«“ππ∑å Õ.‡¡◊Õß ®.ππ∑∫ÿ√’ 11000 ‡√“√Õ§”∂“¡¢Õß∑ÿ°∑à“πÕ¬Ÿà ·≈â«æ∫°—π„À¡à©∫—∫Àπâ“
π–§–
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    °≈ÿà¡∫√‘‚¿§ —¡æ—π∏å
°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§

©∫—∫π’È ‡√“®–¡“æŸ¥∂÷ß°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß
ª√–™“™π„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß Õ¬. „πªïß∫ª√–¡“≥
ÚııÛ °—π§à–

°“√¥”‡π‘πß“π‚§√ß°“√æ—≤π“°“√¡’ à«π√à«¡
¢Õßª√–™“™π„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß Õ¬. ªïß∫ª√–¡“≥
æ.». ÚııÛ π’È  ”π—°ß“πœ ‡ÀÁπ™Õ∫°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ
∑’Ë®–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–™“™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√
¥”‡π‘πß“π §◊Õ °“√æ—≤π“ºŸâ∫√‘‚¿§„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ ·≈–
¡’æƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ ÷́Ëß‡ªìπ°“√¥”‡π‘π
ß“πμàÕ ‡π◊Ë Õß®“°ªï ß∫ª√–¡“≥ æ.» .  ÚııÚ
ª√–°Õ∫°—∫ ª√–‡¥Áπ¥—ß°≈à“«‰¥â√—∫§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°
ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ‚¥¬‡ªìπº≈®“°°“√
‡ªî¥√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑“ß‡«Á∫‰´μå Õ¬. ®¥À¡“¬ ·≈–
®¥À¡“¬Õ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å

Õ¬. ‰¥â·μàßμ—Èß§≥–∑”ß“π‚§√ß°“√æ—≤π“°“√
¡’ à«π√à«¡¢Õßª√–™“™π „π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ®”π«π ÚÒ §π
ª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâÕ”π«¬°“√°Õß À—«Àπâ“Àπà«¬ß“π ·≈–
À—«Àπâ“°≈ÿà¡ß“π¢Õß°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§
¡’√Õß‡≈¢“∏‘°“√œ Õ¬. πæ.æß»åæ—π∏å «ß»å¡≥’ ‡ªìπ
ª√–∏“π§≥–∑”ß“π ·≈–π—°«‘™“°“√Õ“À“√·≈–¬“
√–¥—∫‡™’Ë¬«™“≠ ¥â“πæ—≤π“√–∫∫°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
º≈‘μ¿—≥±å¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ ‡ªìπ√Õßª√–∏“π§≥–∑”ß“π
´÷Ëß∑—Èß ÚÒ §π ‡ªìπ∫ÿ§§≈“°√¢Õß Õ¬. πÕ°®“°π’È‰¥â
·μàßμ—Èß§≥–∑”ß“π¿“§ª√–™“™π ª√–®”ªïß∫ª√–¡“≥
æ.». ÚııÛ ª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâ·∑π®“°Àπà«¬ß“π
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬√«¡∑—Èß ‘Èπ ÚÒ §π
¥—ßπ’È °≈ÿà¡ºŸâª√–°Õ∫°“√®“° Ù Õß§å°√ √«¡ Ù §π,
Õß§å°√¿“§ª√–™“™π®“° Ù Õß§å°√ √«¡ Ù §π, Õß§å°√
«‘™“™’æ®“° ı Õß§å°√ √«¡ ı §π,  ◊ËÕ¡«≈™π®“°

Ú Õß§å°√ √«¡ Ú §π, ¿“§«‘™“°“√®“° ∂“∫—π
Õÿ¥¡»÷°…“ Ú ·Ààß √«¡ Ú §π, Àπà«¬ß“π¿“§√—∞
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß®“° Ù Àπà«¬ß“π √«¡ Ù §π ‚¥¬¡’∑’¡
‡≈¢“πÿ°“√§≥–∑”ß“π‡ªìπ∫ÿ§§≈“°√¢Õß Õ¬. Ù §π
„π°“√π’È§≥–∑”ß“π‚§√ß°“√æ—≤π“°“√¡’ à«π√à«¡
¢Õßª√–™“™π„π°“√¥” ‡π‘πß“π¢Õß ”π—°ß“π
§≥–° √ √¡° “ √Õ “À “ √ ·≈ –¬ “ ·≈ –§≥–∑” ß “π
¿“§ª√–™“™π ‡ÀÁπ™Õ∫„Àâ°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ‡¥àπ §◊Õ
°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√ àß‡ √‘¡„Àâª√–™“™π ·≈–™ÿ¡™π
¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√  “¡“√∂
‡≈◊Õ°´◊ÈÕ ‡≈◊Õ°∫√‘‚¿§º≈‘μ¿—≥±å∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

Õ¬. ¡ÿàßÀ«—ß«à“°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àºŸâ∫√‘‚¿§®– àßº≈
„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§ “¡“√∂‡≈◊Õ°∫√‘‚¿§º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‰¥â
Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ·≈–≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬
Õ—π‡°‘¥®“°°“√∫√‘‚¿§º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë‰¡à¡’§ÿ≥¿“æ‰¥â
°“√ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬¬àÕ¡¥’°«à“°“√μâÕß
√—°…“‡¬’¬«¬“¿“¬À≈—ßÕ¬à“ß·πàπÕπ ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥
ª√–‚¬™πå·°àª√–™“™πºŸâ∫√‘‚¿§„π«ß°«â“ß Õ¬. ‰¥â
¥”‡π‘π°“√‡º¬·æ√à‚§√ß°“√π’È∑“ß‡«Á∫‰´μå¢Õß Õ¬.
∑’Ë http://www.fda.moph.go.th ·≈–∑“ß«“√ “√ Õ¬.
REPORT ´÷ËßºŸâ∑’Ë π„® “¡“√∂√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫
º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√·≈–º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ ‰¥â∑’Ë
ºŸâ·∑π°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß‚§√ß°“√œ À√◊Õ
¢Õ√—∫‡Õ° “√¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â∑’ËÀ¡“¬‡≈¢‚∑√»—æ∑å  Úı˘
˜ÒÚı À√◊Õ∑“ß®¥À¡“¬∂÷ßºŸâÕ”π«¬°“√°Õßæ—≤π“
»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
∂ππμ‘«“ππ∑å Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’ ÒÒ
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®–‡√’¬°«à“‡ªìπ‡§≈Á¥≈—∫ °Á§ß‰¡à‰¥â ‡æ√“–¡’
§π„™â™’«‘μ·∫∫π’È°—π‡¬Õ– ‡æ’¬ß·μà¬—ß‰¡à´÷Èß À√◊Õ·°≈âß
∑”‰¡à√Ÿâ‰¡à™’È ‚∏à °Á¢Õß¡—π™Õ∫ ‰Õâ∑’Ë√â“¬§◊Õ æƒμ‘°√√¡
∫“ßÕ¬à“ßπÕ°®“°∑”„Àâ™’«‘μμ—«‡Õß —Èπ≈ß·≈â« ¬—ß≈“°
‡Õ“‡æ◊ËÕπÀ√◊Õ§π„°≈â‡§’¬ß„ÀâÕ“¬ÿ —Èπ‰ª¥â«¬

Õ—ππ’È‡ªìπ°“√»÷°…“„À¡à∑’Ë‰ªæ∫„π WebMD

Health News ´÷Ëß°ÁÕâ“ßÕ‘ß¡“®“°μâπ©∫—∫∑’Ëμ’æ‘¡æå
„π«“√ “√ Archives of Internal Medicine ©∫—∫«—π∑’Ë 26
‡¡…“¬π 2010 °Á‡≈¬π”¡“‡≈à“ Ÿà°—πøíß ‡¢“∫Õ°«à“§π∑’Ë
 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ¢’È‡°’¬®ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °‘π·∫∫‰¡à π

‚¿™π“°“√ ·≈–¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’·Õ≈°ÕŒÕ≈ å 4 æ«°
π’È ®–¡’‚Õ°“ μ“¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®∂÷ß 3 ‡∑à“ ·≈–
μ“¬¥â«¬¡–‡√Áß‡°◊Õ∫ 4 ‡∑à“ ∑’Ë ”§—≠ Õ“¬ÿÀ¥ —Èπ‰ª∂÷ß

12 ªï ∑’‡¥’¬« ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫§π∑’Ë‰¡à°‘π‡À≈â“
‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπª√–®” ·≈–°‘πÕ“À“√∑’Ë¡’
ª√–‚¬™πå

«‘∏’»÷°…“¢Õß‡¢“‰¡à‰¥â´’È´—È«π–§√—∫ ‡¢“‡≈◊Õ°
 —¡¿“…≥å§π∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 18 ªï¢÷Èπ‰ª ∂÷ß 4,886 §π
∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà „π À√“™Õ“≥“®—°√ ¡’°“√„Àâ§–·ππ
æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ ‚¥¬„Àâ 1 §–·ππ ”À√—∫·μà≈–
æƒμ‘°√√¡∑’Ë‰¡à¥’ ‰¥â·°à °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °“√°‘πº—°·≈–º≈
‰¡âπâÕ¬°«à“ 3 §√—ÈßμàÕ«—π  °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬πâÕ¬°«à“
2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ —ª¥“Àå ·≈–°“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’

·Õ≈°ÕŒÕ≈å¡“°°«à“ 14 Àπà«¬  ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß ·≈–
¡“°°«à“ 21 Àπà«¬  ”À√—∫ºŸâ™“¬

Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß§π∑’Ë‡¢“ —¡¿“…≥åÕ¬Ÿà∑’Ë 43.7 ªï
®“°π—Èπ‡¢“·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ §◊Õ ºŸâ™“¬°—∫ºŸâÀ≠‘ß
Õ¬à“ß≈–‡∑à“Ê °—π ·≈â«°Áμ“¡‰ª¥Ÿ„πÕ’° 20 ªïμàÕ¡“ (Õ¥
∑π®√‘ßÊ ‰¡à√Ÿâ«à“ºŸâ«‘®—¬®–μ“¬‰ª°àÕπÀ√◊Õ‡ª≈à“) ‡¢“æ∫
«à“®“° 4,886 §π μ“¬‰ª 1,080 §π ‚¥¬μ“¬¥â«¬‚√§
À≈Õ¥À—«„® 431 §π μ“¬¥â«¬¡–‡√Áß 318 §π ·≈–
μ“¬¥â«¬ “‡ÀμÿÕ◊ËπÊ Õ’° 331 §π π—°«‘®—¬‡¢“æ∫«à“
‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫§π∑’Ë¡’æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¥’Ê ¬‘Ëß¡’
æƒμ‘°√√¡·¬àÊ μ—«Àπ÷Ëß °Á¬‘Ëß‡ ’Ë¬ßμàÕÕ“¬ÿ —Èπ¡“°¢÷Èπ
§π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡—°¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡ªìπ¡–‡√Áß ¢≥–∑’Ë§π∑’Ë
¢’È‡°’¬®ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ™Õ∫§«“¡ ∫“¬ °Á¡—°®–μ“¬¥â«¬
‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®

‰¡à„™à«à“μâÕß¡’π‘ —¬‰¡à¥’ 4 Õ¬à“ß æ√âÕ¡°—π Õ“¬ÿ
∂÷ß®–À¥ —Èππ–§√—∫ ·§àμ—«„¥μ—«Àπ÷Ëß°ÁÀ¥·≈â« (À¡“¬∂÷ß
Õ“¬ÿ§√—∫) ·μà∫“ß§π°Á‡À¡“∑—Èß 4 Õ¬à“ß‡≈¬ ‰¡à√Ÿâ®–À¥
‡À≈◊Õ‡∑à“‰√ πÕ°®“°Õ“¬ÿ∑’ËÀ¥≈ß‰ª·≈â« „§√∑’Ë‡§¬Õà“π
¢â“ß´Õß∫ÿÀ√’Ë §”‡μ◊Õπ¢Õß°“√°‘π‡À≈â“ À√◊Õº≈¢Õß
°“√‰¡àÕÕ°°”≈—ß°“¬ ‚¥¬‡©æ“–∑à“π ÿ¿“æ∫ÿ√ÿ… §ß®–
´÷Èß‰¥â¥’°«à“ ÿ¿“æ μ√’«à“¡—π‰¡à‰¥âÀ¥·§àÕ“¬ÿπ’Ëπ“......
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®”Àπà“¬‚¥¬∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß¬“ ∂◊Õ‡ªìπ°“√
¢“¬¬“πÕ° ∂“π∑’Ë¢“¬¬“ ´÷Ëßº‘¥°ÆÀ¡“¬ ·≈–„π à«π
¢Õßº≈‘μ¿—≥±å‡§√◊ËÕß ”Õ“ß æ∫®”Àπà“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
∑’Ë Õ¬. ‡§¬ª√–°“»«à“æ∫ “√Àâ“¡„™â ‡™àπ §√’¡Àπâ“¢“«
∫“™‘ (BASCHI) §√’¡À¡Õ®ÿÃ“ Dr. Japan ‡ªìπμâπ ·≈–
‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë· ¥ß©≈“°‰¡à∂Ÿ°μâÕß ‰¡à¡’©≈“°¿“…“‰∑¬
§√’¡°√–™—∫∑√«ßÕ° §√’¡‡ª≈’Ë¬π ’º‘« ‡ªìπμâπ  √«¡¡Ÿ≈§à“
¢Õß°≈“ß∑’Ëμ√«®®—∫‰¥â·≈â«¡’¡Ÿ≈§à“°«à“ 30 ≈â“π∫“∑
À“° ß —¬„πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ«à“∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬À√◊Õ‰¡à

 “¡“√∂ Õ∫∂“¡À√◊Õ·®âß√âÕß‡√’¬π‰¥â∑’Ë  “¬¥à«π
Õ¬. 1556

π‘√—μπå ‡μ’¬ ÿ«√√≥
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( μàÕ®“°Àπâ“ 1 )

( μàÕ®“°Àπâ“ 9 )

15

¡’‰π‚μ√‡®π∑—ÈßÀ¡¥‰¡àπâÕ¬°«à“ 9 °√—¡μàÕπÈ”ª≈“ 1 ≈‘μ√
‡ªìπμâπ  ”À√—∫πÈ”ª≈“º ¡°Á®–¡’¡“μ√∞“π‡À¡◊Õπ
¢â“ßμâπ ·μà°”Àπ¥„Àâ¡’‰π‚μ√‡®π‰¡àπâÕ¬°«à“ 4 °√—¡ μàÕ
πÈ”ª≈“ 1 ≈‘μ√ ∑—Èßπ’È  ºŸâº≈‘μÀ√◊ÕºŸâπ”‡¢â“πÈ”ª≈“
‡æ◊ËÕ®”Àπà“¬  ®–μâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥
∑—Èß„π‡√◊ËÕß¢Õß «‘∏’°“√º≈‘μ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡§√◊ËÕß„™â„π°“√º≈‘μ
·≈–°“√‡°Á∫√—°…“Õ“À“√ √«¡∂÷ß¿“™π–∫√√®ÿ¥â«¬

À≈“¬§πÕ“®®–‰¡à‡¢â“„®«à“ ∑”‰¡μâÕßμ√«®¥Ÿ
§à“‰π‚μ√‡®π °Á‡æ√“–«à“‰π‚μ√‡®π‡ªìπ à«πª√–°Õ∫
∑’Ë‡ªìπ§ÿ≥§à“∑“ßÕ“À“√ ·≈–∫àß∫Õ°„Àâ√Ÿâ«à“Õ“À“√π—Èπ
¡’§ÿ≥¿“æμ“¡∑’Ë¡“μ√∞“π°”Àπ¥À√◊Õ‰¡à

°“√®–‡≈◊Õ°πÈ”ª≈“„Àâ∂Ÿ°°—∫™π‘¥∑’ËμâÕß°“√π—Èπ
®–μâÕß¥Ÿ∑’Ë©≈“°‡ªìπ ”§—≠ ‡™àπ √–∫ÿ«à“‡ªìπ çπÈ”ª≈“·∑âé
çπÈ”ª≈“®“°....%....º ¡°—∫πÈ”ª≈“·∑â....%é(§«“¡∑’Ë
‡«âπ‰«â„Àâ√–∫ÿ™π‘¥¢Õß —μ«åÕ◊Ëπ∑’Ë∑”πÈ”ª≈“·≈–ª√‘¡“≥
∑’Ëº ¡) ·≈– çπÈ”ª≈“º ¡é ‡ªìπμâπ ∑’Ë ”§—≠©≈“°
μâÕß‰¡àÀ≈Õ°≈«ßºŸâ∫√‘‚¿§ √–∫ÿ ∂“π¿“æ„Àâ™—¥‡®π«à“
‚ ¥À√◊Õ·μàßß“π·≈â« ‡Õä¬‰¡à„™à √–∫ÿ«à“‡ªìππÈ”ª≈“
ª√–‡¿∑‰Àπ ºŸâ∫√‘‚¿§®–‰¥â‰¡à‡¢â“„®º‘¥ ·≈–√Ÿâ«à“Õ“À“√
∑’Ëμπ°‘π‡¢â“‰ª¡’§ÿ≥§à“∑“ßÕ“À“√·§à‰Àπ

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ Õ¬. Àà«ß„¬ºŸâ∫√‘‚¿§‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß
‰¥â°”Àπ¥À≈—°‡°≥±å‰«âÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°¢—ÈπμÕπ
„ÀâºŸâº≈‘μÀ√◊ÕºŸâπ”‡¢â“‡æ◊ËÕ®”Àπà“¬  μâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡
¢—ÈπμÕπ μ—Èß·μà°√√¡«‘∏’°“√º≈‘μ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡§√◊ËÕß„™âμà“ßÊ
¿“™π–∫√√®ÿ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§‰¥â∫√‘‚¿§πÈ”ª≈“∑’Ë¡’
§ÿ≥¿“æ¡“μ√∞“π·≈–ª≈Õ¥¿—¬ ·μà°Á¬—ß§ßæ∫«à“¡’
ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë‡ÀÁπ·°à‰¥â≈—°≈Õ∫º≈‘μπÈ”ª≈“ª≈Õ¡
‰¡à¢ÕÕπÿ≠“μº≈‘μ ‰¡à π„®«à“®–‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ
ºŸâ∫√‘‚¿§À√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√ ¥—ßπ—Èπ ºŸâ∫√‘‚¿§μâÕß™à«¬°—π
‡ªìπÀŸ‡ªìπμ“„Àâ°—∫Àπà«¬ß“π¢Õß√—∞ ™à«¬°—π√âÕß‡√’¬π
‡¢â“¡“‡¡◊ËÕæ∫ ‘Ëß∑’ËμâÕß ß —¬«à“®–¡’°“√°√–∑”º‘¥
À≈Õ°≈«ß ‡æ√“–æ≈—ß¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§®–‡ªìπæ≈—ß ”§—≠
„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‰¡à„Àâ ‘Ëß ‡≈«√â“¬‡¢â“¡“°≈È”°√“¬
≈Ÿ°À≈“π¢Õß‡√“‰¥â

μàÕπ’È ‰ª....æ«°‡√“§ß®–°‘ππÈ”ª≈“‰¥âÕ¬à“ß
 ∫“¬„®¢÷Èπ·≈â«π–§–

‡§√◊ËÕß ”Õ“ß„™â™◊ËÕ‚§‡ ’́¬¡(Coxium) ‡À¡◊Õπ°—π
Õ¬. ‰¥â®—¥∑”Àπ—ß ◊Õ·®âß‰ª¬—ß∫√‘…—∑ºŸâº≈‘μ ‡æ◊ËÕ‡æ‘°∂Õπ
„∫√—∫·®âß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß§«∫§ÿ¡ ·≈–¥”‡π‘π§¥’°—∫
∑—ÈßºŸâº≈‘μ·≈–ºŸâ®”Àπà“¬„π§«“¡º‘¥√à«¡°—πº≈‘μ
‡æ◊ËÕ¢“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë· ¥ß©≈“°‰¡à∂Ÿ°μâÕß·≈–
§√∫∂â«π ¡’‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π “¡‡¥◊Õπ À√◊Õª√—∫
‰¡à‡°‘π ÕßÀ¡◊Ëπ∫“∑ À√◊Õ∑—Èß®”∑—Èßª√—∫ , ©≈“°· ¥ß
 √√æ§ÿ≥∑’Ë ‡ªìπ‡∑Á®·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥
„π “√– ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ¡’‚∑…®”§ÿ°
‰¡à‡°‘πÀ°‡¥◊Õπ À√◊Õª√—∫‰¡à‡°‘π “¡À¡◊Ëπ∫“∑À√◊Õ
∑—Èß®”∑—Èßª√—∫ À“°ºŸâ∫√‘‚¿§æ∫°“√‚¶…≥“‚ÕâÕ«¥
‡°‘π®√‘ß¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„Àâ·®âß√âÕß‡√’¬π‰¥â∑’Ë
 “¬¥à«π Õ¬. 1556
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§“«“‡´– ∑“°“√– ∑“ß‡«Á∫‰´μå www.evolink4u.com
·≈–·ºàπæ—∫‚¶…≥“‚¥¬¡’¢âÕ§«“¡‚¶…≥“«à“ ∫√√‡∑“
Õ“°“√ª«¥‡¡◊ËÕ¬...‡ √‘¡ √â“ß„Àâ¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π¥’¢÷Èπ ‚¥¬

‚¶…≥“¥—ß°≈à“«¬—ß‰¡à‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ ´÷Ëß Õ¬.
‰¥â ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√—∫μ“¡°ÆÀ¡“¬Õ¬à“ß‡¢â¡ß«¥
„π«ß‡ß‘π‰¡à‡°‘πÀπ÷Ëß· π∫“∑„π·μà≈–√“¬·≈â« Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡ ¢Õ‡μ◊Õπª√–™“™πÕ¬à“‰¥âÀ≈ß‡™◊ËÕ À“°æ∫
°“√‚¶…≥“∑’Ë‚ÕâÕ«¥ √√æ§ÿ≥‡°‘π®√‘ß ¢Õ„Àâ√âÕß‡√’¬π
‰¥â∑’Ë “¬¥à«π Õ¬. 1556 ®¥À¡“¬/Àπ—ß ◊Õºà“π
μŸâ ª≥.1556 ª≥Ω. °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ®.ππ∑∫ÿ√’
11004 Õ’‡¡≈å∑’Ë 1556@fda.moph.go.th À√◊Õ
¡“√âÕß‡√’¬π¥â«¬μπ‡Õß∑’Ë »Ÿπ¬å‡ΩÑ“√–«—ß·≈–√—∫‡√◊ËÕß
√âÕß‡√’¬πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ Õ“§“√ 1 ™—Èπ 1 μ÷° Õ¬.
‡æ◊ËÕ Õ¬. ®–‰¥âμ‘¥μ“¡μ√«® Õ∫·≈–¥”‡π‘π°“√
μ“¡°ÆÀ¡“¬μàÕ‰ª
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π.æ. æß»åæ—π∏å «ß»å¡≥’ √Õß‡≈¢“∏‘°“√ œ Õ¬.
‡ªìπª√–∏“π‡ªî¥°“√ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√·°ππ” Õ¬. πâÕ¬

§√—Èß∑’Ë 2/2553 ≥ ‚√ß·√¡√‘™¡Õπ¥å ®. ππ∑∫ÿ√’
‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 7-8 ¡‘∂ÿπ“¬π 2553
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π“¬®ÿ√‘π∑√å ≈—°…≥«‘»‘…Æå √—∞¡πμ√’«à“°“√
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ·∂≈ß¢à“«°√≥’‡®â“Àπâ“∑’Ë Õ¬.
√à«¡°—∫ μ”√«®°Õß∫—ß§—∫°“√ª√“¡ª√“¡°“√°√–∑”
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